
Essen auf Räder

HSD Heuser GmbH

02191/ 4611028 

Informationen zu kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte den seperaten Aushang ! 
Fisch: Schwein: Rind: Geflügel: Vegetarisch: 
Das Küchenteam wünscht guten Appetit! 

  Speiseplan vom 05.05.2025 bis 11.05.2025 

Gericht 1 Gericht 2

Montag
05.05.2025

 

Spaghetti Bolognese [GG, WZ, EI]

dazu Salat [ML, SU / 2, 13]

 

 

 

Kohlroulade mit Kümmelsoße [ML, SE, GG, WZ,

SL]

Butterkartoffeln

 

 

Dienstag
06.05.2025

 

Kartoffel-Blumenkohl Gratin [EI, ML / 1, 12]

 

 

 

Hackbällchen- Paprikatopf [GG, WZ, EI, SL, SE]

mit Reis

 

 

Mittwoch
07.05.2025

 

Tomatensuppe

mIt Sternchennudel [GG, WZ, ML]

gebratene Hähnchenstreifen ( extra)

 

 

 

Hähnchenschenkel

mit Bratensoße [GG, WZ, SL]

Rosmarinkartoffeln

Mediteranes Gemüse

 

 

Donnerstag
08.05.2025

 

Gemüseschnitzel [GG, WZ]

mit Rahmsoße [SL, ML / 3]

runde kleine Butterkartoffeln [ML]

 

 

 

frische Bratwurst vom Schwein [2, 16]

mit Senf [SE]

Kartoffelpüree [ML]

und Kohlrabirahmgemüse [ML]

 

 

Freitag
09.05.2025

 

Vegetarische Moussaka mit Feta

gratiniert [GG, WZ, EI, SO, ML]

 

 

 

Fischfrikadelle [GG, WZ, FI, ML, SE]

mit Kräutersoße [GG, WZ, SL, ML / 12]

Kartoffelpüree [ML]

Möhrensalat [SU / 2, 13]

 

 

Samstag
10.05.2025

 

Milchreis mit Kirschen [ML]

und Zimt+Zucker

 

 

 

Grünkohl mit Kartoffeln untereinander

 [ML, GG, SL, SE]

mit Mettwurst [1, 2, 16]

 

 

Sonntag
11.05.2025

 

Tafelspitz vom Rind

mit Meerrettichsoße [ML, SU, GG, GE, WZ / 2]

Bouillonkartoffeln [SL]

 

 

 

Schnitzel Hawaii mit Ananas und Käse

überbacken [ML, GG, WZ, EI]

mit Soße Hollandaise [EI, ML, SL]

Röstiecken
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